Handlingsplan for Fritidshemmet

Utbildningens syfte: Fritidshemmet kompletierar utbildningen 1 forskoleklassen/grundskolan. Fritidshemmet
ska stimulera elevernas utveckling och lirande samt erbjuda dem en meningsfull fritid och rekreation. Uthildningen ska
utgd fran en helhetssyn pa eleven och elevens behov. Fritidshemmet ska framja allsidiga kontakter och sociala
sammanhang.

Fritidshemmet bestar av tre avdelningar som delar lokaler med grundskola och
forskoleklass. Fritidshemmen har ett mycket nara samarbete med forskoleklassen och
grundskolan. De olika avdelningarna benamns Odlan(f-2), Huggormen(f-2) samt
Salen(3-6). Hostterminen 2017 har vi 63 barn inskrivna pa fritidshemmen. Antal barn
per avdelning: Odlan 20 st, Huggormen 19 st, Salen 24 st.

Narheten till skog, fotbollsplaner samt andra 6ppna ytor med basketkorgar, linbana
och dyl. ger mojlighet till varierande aktiviteter utomhus. Lek och samvaro utomhus
sker dagligen bade genom planerade aktiviteter och fr1 lek. Den pedagogiska
verksamheten leds av tva fritidspedagoger, en aventyrspedagog, samt tre fritidsledare.

Det ar alltid minst tva personal pa varje avdelning.

Utifrdn det 6vergripande malet *’Samverka med och fortlopande informera
foridldrarna om elevens skolsituation, trivsel och

kunskapsutveckling”( Lgr 11) arbetar fritids med en blogg. Bloggen uppdaterats
kontinuerligt och har manga besokare. Vi har flyttat bloggen fran var hemsida in pa
Unikum sa att det kravs ett losenord for att fa tillgang till bloggen. Detta for att
skydda barnens identitet. Vi kommer under varen att undersoka hur manga av

vardnadshavarna som besoker bloggen och hur frekvent de gar in pa sidan.

Utifran det overgripande malet ?har fatt kunskaper om och forstaelse for den
egna livsstilens betydelse for hilsan.... kan lidra, utforska och arbeta
bade sjilvstindigt och tillsammans med andra och kinna tillit till den
egna formagan”

V1 forsatter arbetet med att samverka kring mellanmalen. Barnen ska aktivt delta 1
inkop och sammansattning av maltiden och malet ar att de pa sikt ska ha lart sig att
gora egna mellanmal samt att de fortsatter vara medvetna om kostens betydelse for en

god halsa.



Utifran det 6vergripande malet ’kan l6sa problem och omsitta idéer 1
handling pa ett kreativt sitt”

Pedagogerna ska bygga klart en koordinationsbana tillsammans med barnen. Vi har
bestamde att malet att fa klart banan ska ha uppnatts november 2017.
Forutsattningar ges genom att avsatta planeringstid for berorda pedagoger och
tanken med arbetet ar att tillsammans skapa en balansbhana samt en hinderbana som

pa ett roligt satt ska utmana barnen att utveckla sin motorik och framja deras halsa.

Narheten till skog samt 6ppna ytor bidrar till att fritids ar ute mycket eftersom det ger
mojligheter till varierande aktiviteter beroende pa arstid. Allt fran bandyspel till
pulkadkning till bad och simning ska finnas med som olika fritidshemsaktiviteter hos
oss. V1 ska fortsatta blandar pedagogiskt planerade aktiviteter med fri lek. Barnen har
allud mojlighet att vilja mellan pyssel av olika slag, bakning, olika idrottsaktiviteter,
teater, dans och utelek. Varje maltid ska upplevas som trivsam och lugn for barnen.
Vi1 ska jobba aktivt med att skapa trivsel kring varje maltidssituation t.ex genom att
lyssna pa lugn musik, tanda ljus, prata med sma bokstaver osv. Da barnen kommer
till fritidshemmen efter skolan ska fritidspersonalen alltid en samling for att samla
gruppen och diskutera olika aktuella amnen eller vad som ska handa under
eftermiddagen.

Under loven ska de passa pa att gora lite olika aktiviteter vilket kan innebéara resor till
samhallet for att prova pa nagon ny aktivitet eller att aka till havet for att bada. Vi ska
aven ha olika temafester sasom Halloweenparty eller Gladjefest. Vi ska
uppmarksamma fritidshemmets dag genom olika festligheter.

Pa Friskolan 1 Karna arbetar vi malmedvetet med att stimulera elevernas utveckling
och larande samt erbjuda en meningsfull fritid och rekreation. Vi ska frimja genom
att ha ett nara samarbete mellan de olika pedagogerna och genom att ha ett
helhetsperspektiv pa elevens utveckling och utbildning. Vi ska lata fritidspedagogiken
ta sin utgangspunkt 1 elevens hela situation. Eleverna far stod 1 sitt identitetsbygge
genom en tillhorighet 1 ett meningsfullt sammanhang. Pedagogerna pa fritidshemmet
ska samverka kontinuerligt med andra larmiljéer och skolans pedagoger.
Verksamheten bygger pa frivilligt deltagande och vi ska strava efter ett innehall och
arbetsformer som gynnar elevernas kansla av gemenskap och later elevernas intressen
och behov 1 stor utstrackning styra de aktiviteter vi genomfor. Att skapa och ge
forutsattningar for en god pedagogisk miljo ar att framja elevernas larande och aktiva
deltagande 1 dessa processer. I samarbete med hemmen ska vi framja vi barnens

utveckling till ansvarskannande manniskor och demokratiska samhéallsmedborgare.



Fritidspedagogerna ska traffas varje fredag mellan 10-11.30 for att diskutera fragor
som ror fritidshemmen. Motet ska leda av utvecklingsledare. Det kan vara fragor som
ror enskilda elever men det ar ocksa under denna tid som mycket av kvalitetsarbetet
utfors. Fran tf. rektor kommer det att ga ut enkater till personalen som jobbar pa
fritidshem angaende fragor som ror arbetsmiljo, arbetsbelastning, elevsyn,
pedagogiska mal for verksamheten etc. Svaren kommer sedan att ligga till grund for
resursfordelning samt identifiering av vilka utvecklingsbehov som finns inom

verksamheten.

Skolan ska ansvara for att eleverna inhdmtar och utvecklar sadana kunskaper som ar nidvindiga_for
varje indiid och samhdllsmedlem. Dessa ger ocksd en grund for fortsatt utbildning. Skolan ska bidra
tull elevernas harmoniska utveckling. Ulforskande, nyfikenhet och lust att ldra ska utgora en grund for
skolans verksamhet. Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad undervisning under lirares ledning,
savdl 1 helklass som enskilt. Lararna ska strava efter att © underoisningen balansera och integrera

kunskaper 1 olika _former.

Mal for fritidsverksamheten:

Lara sig samarbeta, folja regler och ta ansvar for sina handlingar

Utveckla ett socialt samspel med andra

Omsitta sina idéer 1 handling pa ett kreativt satt

Pedagogerna ska arbeta med samtalet och leken som tva verktyg for att barnen ska
utveckla sitt satt latt samarbeta och ta ansvar. I pedagogiska gruppsamtal och 1 lekar
av olika slag ska pedagogerna belysa olika fragor som har med samarbete samt ett
demokratiskt forhallningssatt att gora. I den fria leken ska barnen uppmuntras att 16sa
problem som uppstar med hjalp av en pedagog om det behovs.

Aven sprakbruket bland barnen ska diskuterats och dven foraldrarna involverats
genom att fa mojlighet att diskutera fragor som galler barnens sprakbruk under
foraldramoten ht-17. Det ska rada nolltolerans nar det galler svordomar och andra
fula ord. Utvardering av detta mal sker varen -18.

V1 ska genomfora en gladjefest vuxna och barn tillsammans . Festen ska aga rum

fredagen innan hostlovet.

Genom ett nara samarbete mellan fritidshemmen och skolan sa ska eleverna fa
mojlighet att fardighetstrana t.ex matematik under fritidstid. De elever som ar 1 behov
av sarskilt stod tillgodoses aven under fritidstid pa olika satt, bade socialt och
kunskapsmassigt. Detta ar mojligt att genomfora p.g.a kontinuerliga moten mellan

hela skolans pedagoger dar vi kan f6lja upp elevernas kunskapsutveckling och satta in



resurser dar det behovs. Fritidspersonalen ingar aven 1 skolverksamheten och ar pa sa
satt val fortrogna med barnens skolsituation och barnen ar trygga med att

fritidspersonalen vet vilka formagor de behover trana extra mycket pa.

De demokratiska principerna att kunna paverka, ta ansvar och vara delaktig ska omfatta alla elever.
LElever ska ges inflytande over utbildningen. De ska fortlipande stimuleras att ta aktw del v arbetet
med att vidareutveckla utbildningen och hallas informerade 1 fragor som ror dem. Informationen och

Jformerna_for elevernas inflytande ska anpassas efier deras dlder och mognad.

Mal for fritidsverksamheten:
Barnen ska fa kunskap om demokratiska principer och utveckla sin formaga att arbeta

1 demokratiska former.

Barnen ska far vara med och onska aktiviteter som t.ex mellanmal, spokvandring,
onskelada. De ska involveras i de olika forslagen och 1 hela 1 processen. Detta gynnar
eleverna genom att alla far mojlighet att bli horda och sedda och paverka 1 olika

fragor. Ibland avgors fragor genom rostning.

Skolans och vardnadshavarnas gemensamma ansvar for elevernas skolgang ska skapa de béista

forutsdattmingarna_for barns och ungdomars utveckling och ldrande.

Mal for fritidsverksamheten:
samarbeta med elevernas vardnadshavare sa att man tillsammans kan utveckla

skolans innehall och verksambhet.

Genom dagliga samtal mellan fritidspersonal och vardnadshavare samt genom fritids
blogg ska information om elevens kunskapsutveckling samt sociala utveckling.
framjas. V1 kan alltid nas pa telefon under hela skoldagen. Eleverna far alltid lana
telefonen for att “ringa hem”. Genom utvecklingssamtal som sker varje termin kan
pedagogerna informera vardnadshavarna om elevens aktuella skolgang samt
uppmuntra till samarbete mellan hem och skola. Fritidspersonalen medverkar alltid
pa aktuella foraldramoten dar de presenterar sig samt berattar om
fritidsverksamheten och de mal som finns. Det ar mycket viktigt for skolan att
vardnadshavarna kanner sig trygga med att lamna sina barn 1 var omsorg och darfor

ar de alltd valkomna att besoka verksamheten narsomhelst.



Samarbetsformer mellan forskoleklass, skola och fritidshem ska utvecklas for att berika varje elevs
mangsidiga utveckling och lirande. For alt stidja elevernas utveckling och ldrande 1 elt langsiktigt
perspektiv ska skolan ocksd strdva efler att na elt fortroendefullt samarbete med forskolan.

Mal for fritidsverksamheten:
- Att utveckla samarbetet mellan forskoleklass, skola och fritidshem ytterligare.

Redan pa varen innan de nya eleverna ska borja 1 forskoleklass och pa fritidshemmet
ska forskollarare och representanter fran fritids besoka barnen pa forskolan.. Detta for
att barnen ska fa traffa sina blivande pedagoger under avslappnade former i1 en miljo
som ar trygg for dem. Fritidspersonalen ska medverkar pa de forsta foraldramotena
for att vardnadshavarna ska fa traffa dem och fa en blick 1 hur verksamheten pa
fritids fungerar och ar upplagd. Under inskolningen ar vardnadshavarna valkomna
att stanna sa lange de vill s& att inskolningen ska kannas bekvam och trygg for barnen.
V1 ska samverka mycket med forskoleklass och skola pa olika satt. Det kan vara sa att
fritidsklubben bjuder in yngre elever till att vara med pa olika aktiviteter och tvartom.
De olika avdelningarna gor utflykter tillsammans och ibland bjuder man in till
mellanmal pa de olika avdelningarna. Pedagogerna ska se pa fritidsverksamheten som
en integrerad del av skolan och inte nagot avskilt. Vis ska alltid att ha en helhetssyn
pa elevens dag och samma regler och forhallningssatt rader under hela skoldagen
vare sig eleven befinner sig 1 skolan eller pa fritidshemmet. Det niara samarbetet
pedagogerna emellan framjar ett sadant synsatt.

Malet for verksamheten pa Friskolan ska alltid ses 1 ett helhetsperspektiv och utgar

fran eleverna.



